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Alweer de derde nieuwsbrief. 

Iedereen heeft als het goed is nu zijn inschrijfbewijs voor de Medoc marathon 

ontvangen. Het heeft wat voeten in de aarde gehad,  maar uiteindelijk is het 

allemaal goedgekomen. 

 

DEELNAME 

Wie gaan er nu eigenlijk allemaal mee? 

Ik denk dat iedereen dat wel weet maar voor alle zekerheid hier de namen van 

de personen die mee gaan naar Pauillac. 

        

Naam  Verblijf   vertrek op / tot 
Aad Romijn loper Camping Municipal camper  

Thea de Vries loopster Camping Municipal camper  

Koos v.d. Geest loper Camping Municipal caravan  

Riks v.d. Geest supporter Camping Municipal caravan  

Duco Snik supporter Camping Municipal caravan wo 3 september 

tot 

wo 10 september 

Ria Rombouts loopster Camping Municipal caravan wo 3 september 

tot  

wo 10 september 

Aad v. Rooijen loper Camping Municipal caravan eind augustus 

Ria v. Rooijen supporter Camping Municipal caravan eind augustus 

Bob Vijfvinkel loper Camping Municipal tent  

Ab de Bruin loper Camping Municipal tent  

Adri v.d. Graaf loper Camping Municipal tent  

Rinus Nigten loper Camping Municipal tent  

Jan Mank loper Camping Municipal tent  

 

 



  Nieuwsbrief 3 Medoc Marathon 2003 

                                                                                                   11 mei 2003 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2 

Ik heb de gegevens voor zover die bekend waren ingevuld. Willen jullie aan mij 

de ontbrekende gegevens doorgeven of als er iets verkeerd is ingevuld. 

 

TRAINING 

Nu nog een paar maandjes trainen en dan doen we die marathon ook wel even. 

Nu ja even… op dit moment moet ik er nog niet aan denken. 

Er is altijd wel iets dat mijn trainingsschema in de war schopt. 

De ene virus na de andere vindt het bijzonder prettig om bij mij huis te houden. 

Maar het zal allemaal wel goed komen, hoop ik. 

 

We lopen die marathon met 10 man/vrouw en een aantal van die 10 is al zo goed 

in vorm dat ze op 27 april een generale repetitie hebben gehouden in Madrid. 

Adri v.d. Graaf, Aad van Rooijen en Eric Kienen zijn met aanhang  gezellig naar 

de hoofdstad van Spanje geweest om daar o.a. de marathon te lopen. 

En met succes. Dus over de conditie van hen hoeven we niet in te zitten. 

Nu de rest nog. Maar dat zal ongetwijfeld allemaal goed komen. 

We hebben tenslotte nog drie maanden.  

 

Misschien is het een goed plan om als we straks aan de lange duurlopen beginnen 

wat afspraken te maken om die gezamenlijk te doen. 

Dat is wat prettiger dan om die alleen te moeten lopen. 

Mij lijkt het een goed plan om daar vanaf half juli mee te beginnen. 

Laat even weten wie daar een voorstander van is. 

 

KLEDING 

Wat nog bepaald moet worden is de outfit waarin we dadelijk aan de start van de 

marathon zullen verschijnen. 

Het is zeker leuk als het publiek direct aan onze kleding kan zien dat we  

a. een team zijn  

b. uit Holland komen. 
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Nu hoeven we niet de eerste prijs te winnen met een super creatie maar het is 

wel leuk als we verkleed aan de start staan. 

We kunnen een keer bij elkaar komen om afspraken hierover en misschien over 

andere zaken te maken. 

Want voor je het weet is het begin september en kan het niet meer. 

Dus laat je gedachten er over gaan en kom met voorstellen. 

 

VERVOER 

Het vervoer zal waarschijnlijk voor niemand een probleem zijn.  

Ik denk dat onderling wel afspraken zijn gemaakt over gezamenlijk reizen. 

Als er nu iemand is die geen vervoer heeft of alleen moet reizen laat het even 

weten want wij hebben nog wel een plekje in de auto. 

Zo ook voor de bagage. 

De bus van Duco kan veel versjouwen. Dus als jullie met tenten en/of bagage 

zitten die niet in de auto passen, geef dan even een seintje. 
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De marathon gaat langs 59 wijnhuizen 

(Cháteaux). 
 Ter voorbereiding op de loop hier een korte 

beschrijving van de huizen en hun wijnen. 

Dan weet je waar je moet stoppen en waar je 
rustig langs kan lopen.  

De info komt uit "Bordeaux" van Hubrecht 
Duijker 
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2 Cháteau LYNCAI-BAGES  

5me Grand Cru Classé  

Tevens komt hier een van de eerste witte 

wijnen van Pauillac vandaan, de Lynch 

Blanc (geen Grand Cru, maar gewoon 

appellation Bordeaux) 

 

3 Cháteau FONBADET 

 
4 Cháteau HAUT-BAGES-LIBERAL 

5me Grand Cru Classé 

5 Cháteau PICHON-LONGUEVILLE 

6 Cháteau PICHON LONGUEVILLE 

COMTESSE DE LALANDE 

2me Grand Cru Classé.  
Sinds de tweede helft van de jaren '70 

zijn grote bedragen geïnvesteerd in 
kelders en apparatuur. Momenteel kan 
de wijn wedijveren met een premier 

cru. 

7 Cháteau LATOUR 

1 me Grand Cru Classé. 
 
 Het gehucht St. Lambert heeft vroeger 
deel uitgemaakt van St. Julien. Bij een 

even andere vaststelling van de 
gemeentegrenzen zou Latour de 
appellation St. Julien gedragen hebben. 
Ondanks zijn ligging is Latour een 
volbloed Pauillac: zeer intens en vol 
compacte kracht. De wijn van cháteau 
Latour kan slechts in superlatieven 
beschreven worden. Het domein 
ontleent zijn naam aan een oud fort dat 
op het wijngoed ligt. De koepelvormige 
toren die vandaag de dag eenzaam op 

het grondgebied van Latour staat is 
geen overblijfsel van een middeleeuws 
fort, maar van een pigeonnier, een 

duiventoren. 

Saint-Julien 

8 Cháteau LEOVILLE-LAS-CASES  

  2me Grand Cru Classé.  

  Na de Franse revolutie werd het 

domein van de markies van Léoville in 

drieën gesplitst: de tegenwoordige 

cháteau Léoville-Las-Cases (het 

grootste), Léoville-Poyferré en Léoville-

Barton. Een groot deel van de 

wijngaard ligt tegenover Cháteau 

Latour in Pauillac. De 

bedrijfsgebouwen vindt men in St. 

Julien zelf, aan weerskanten van de 

dorpsstraat en grenzend aan de kel-

ders van Poyferré. Een perfectionisti-

sche leiding van Michel Delon zorgt 

voor memorabele, onberispelijke wijn, 

intens en rijk van kleur, geur en 

smaak. 

Pauillac 

1 Cháteau LA ROSE PAUILLAC 

Cooperatie, de wijn van deze coo-

peratie is de appellation Pauilliac. 

9 Cháteau LEOVILLE-POYFERRE  

2me Grand Cru Classé. 

10 Cháteau LANGOA et LEOVILLE-BAR-

TON 

3me Grand Cru Classé. 
 Een van de 'edelstenen' van de Médoc: 
een boven zijn kelders 
gebouwde'chartreuse' met een fraaie 
terrasvormige tuin. Dit is de enige cru 

classé die nog in handen is van 
dezelfde familie die het cháteau reeds 
bezat toen in 1855 de classificatie werd 
gemaakt. De wijn wordt gemaakt van 
dezelfde druivenmelange (71% 
sauvignon, 8% cabernet franc en 21 % 
merlot) als LéovilleBarton en op 
dezelfde traditionele wijze door dezelfde 
equipe. Beide wijnen vertonen dan ook 
grote verwantschap, zij het dan dat 
Léoville een kleine voorsprong heeft in 

finesse en complexiteit. 
LEOVILLE-BARTON – 

 2me Grand Cru Classé.  
De in de 18e eeuw uit Ierland 
gekomen familie Barton is eigenaar 

van het kleinste stuk Léoville. 

11 Cháteau DUCRU-BEAUCAILLOU 

     2me Grand Cru Classé.  
 
     Dit cháteau troont majestueus tegen 

de oosthelling (de kant van de rivier) 
van StJuliens zuidelijke kiezelplateau. 
De door twee forse victoriaanse torens 
geflankeerde facade is naar de Gironde 
gericht. Een weids park maakt het 
uitzicht nog bekoorlijker. Dankzij de 
inzet en deskundigheid van de familie 
Borie behoort DucruBeaucaillou 

samen met Léoville-lasCases tot de top 
van St-Julien. 

12 Cháteau BEYCHEVELLE 

4me Grand Cru Classé. 
  
 In 1983 nam de verzekeringsmij van 
Franse ambtenaren de meerderheid van 
de aandelen over van de familie Achille-

Fould en werden tal van verbeteringen 
aangebracht. Zo kwamen er roestvrij 
stalen gistingstanks. De wijn van 

Beychevelle heeft de adem van een 
marathonloper en demonstreert vaak na 
vele jaren zijn werkelijke klasse. Het 17e-
eeuwse cháteau is een der fraaiste van de 

Médoc. 

13 Cháteau BRANAIRE-DUCRU 

4me Grand Cru Classé. 

 

Een verleidelijk viooltjesparfum en een 
smaak die zacht doch ferm is, zijn de 
meest opvallende eigenschappen van deze 
consistente St-Julien. Het cháteau ligt 
tegenover Beychevelle 

 

Beychevelle. 
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14 Cháteau SAINT-PIERRE 

4me Grand Cru Classé.  

 

Het fraai gerenoveerde cháteau, een 
royale villa, ligt tegenover de reuze fles 
van St Julien. De wijn smaakt genereus 
en aimabel, met een aroma van zachte 

vruchten. 

15 Cháteau GRUAUD-LAROSE  
2me Grand Cru Classé.  
 

Zacht fruit en een onmiskenbare 
verfijning zijn de eigenschappen van deze 
typische StJulien. Het grote cháteau met 
zijn Louis XVI-salons en zijn prachtige 

park werd in 1995 geheel gerenoveerd. 

16 Cháteau LAGRANGE 
3me Grand Cru Classé.  
 
Sinds de overname in 1983 door de 
Japanse drankengigant Suntory is 

bijna alles op deze grote bezitting 
verbouwd of vernieuwd. Van de cuvier 
tot en met het uitkijkkoepeltje. Deze 
inspanningen brachten de wijn na een 
lange reeks zwakke jaren onmiddellijk 
weer op niveau. De eerste oogst al, van 
het toch matige jaar 1984, leverde een 
kostelijke, satijnachtige wijn met veel 
verfijning. De tweede wijn van het 
cháteau, Frefs de Lagrange is dikwijls 
heel geslaagd.  

Een van de interessantste cháteaux 

van de Médoc om te bezoeken. 

St-Laurent Médoc 

18 Cháteau BELGRAVE 

5me Grand Cru Classé.  

 

Geruime tijd is dit wijngoed zijn plaats 
tussen de grand crus niet waard 
geweest. Een groep eigenaars heeft 
sinds 1979 echter veel geïnvesteerd in 

de wijngaard en de installaties. 

19 Cháteau CAMENSAC  

5me Grand Cru Classé. 

20 Cháteau LA TOUR CARNET 

4e Grand Cru Classé.  
Charmant door een slotgracht omgeven 
kasteeltje waarvan de imposante 
toegangstoren dateert uit de 13e eeuw. 
De wijn is een tamelijk slanke, gewoon 
goede Haut-Médoc. 

21 Cháteau LAROSE-TRINTAUDON 

 Het grootste wijndomein in de Médoc, 

eigendom van een Franse 

verzekeringsmaatschappij (AGF). 

26 Cháteau CROIZET-AGES 

5me Grand Cru Classé. 

27 Cháteau PIBRAN 

28 Cháteau PONTET-CANET 

5me Grand Cru Classé. 

29 Cháteau MOUTON ROTHSCHILD 

     1 er Grand Cru Classé. 
 Over geen enkele andere 
Bordeauxbezitting is zoveel gepubliceerd 
als over de Mouton Rothschild en over 
geen enkele andere propriétaire is 

zoveelgeschreven als baron Philippe (-

1988). Toen hij in 1922 met de leiding 

van Mouton werd belast, was dit meer een 
boerderij dan een cháteau. Met grote 
visie, talent en doorzettingsvermogen is 

het de baron gelukt Mouton tot een der 
meest gerespecteerde en bezochte  
wijngoederen ter wereld te maken.  
Dit ondanks het feit dat hij ook nog 
dichter, toneelschrijver, film- en 
theaterregisseur en coureur is geweest. 
Samen met zijn Amerikaanse vrouw 
Pauline creëerde hij een uniek 
wijnmuseum en liet hij sinds 1946 ieder 
jaar door een bekende kunstenaar de 

illustratie voor het Moutonetiket maken. 
De grootste coup van Philippe was echter 
de promotie van Mouton Rothschild van 
deuxième cru. Qua karakter ligt Mouton 
Rothschild dichter bij Latour dan bij 
Lafite.  
De wijn bezit een weelderig 
geconcentreerd aroma van zwarte bessen 
en cederhout, veel tannine en een 
minutenlange afdronk. Een in alle 

opzichten rijke en geweldige Pauillac. 

30 Cháteau LAFITE-ROTHSCHILD 

     ler Grand Cru Classé.  

 

Wanneer men vanuit Pauillac in 
noordelijke richting rijdt, is Lafite 
Rothschild het laatste cháteau vóór St-
Estèphe. Hier zou men dus een viriele, 
hartige wijn kunnen verwachten, maar 
niets is minder waar. Lafite bezit een 
vrouwelijke gratie en een subtiele zachte 

finesse die men eerder van een St-Julien 
of een Margeaux zou verwachten. 
Bezoekers kunnen een deel van de kelders 

in ogenschouw nemen. 

 

22 Cháteau NAUT-BATAILLEY 

5me Grand Cru Classé. 

23 Cháteau BATAILLEY 
     5me Grand Cru Classé.  
Wie dit domein bezoekt, moet niet nalaten 
het park te bezoeken. Hier zijn bomen uit 
albe delen van de wereld te vinden. 

Tijdens de oogst is het park bezaaid met 
roze cyclamen. Batailley is een 
respectabele Pauillac zonder veel 
complexiteit, maar met een goed 

evenwicht tussen fruit en tannine. 

24 Cháteau LYNCH-MOUSSAS 

5me -rand Cru Classé. 

25 Cháteau GRAND-PUY-LACOSTE  

     5me Grand Cru Classé.  

 In een kleine vallei naast het cháteau 

 ligt een romantische tuin waarin  

 hortensia's langs de waterkant groeien. 

17 Cháteau TALBOT 

4me Grand Cru Classé.  

 

Met meer dan 100 ha wijngrond is dit de 
grootste bezitting van St-Julien. De 
naam werd ontleend aan de Engelse 
maarschalk Talbot die hier in 1453 
gelogeerd heeft voordat hij naar Castillon 

vertrok om slag te leveren met de 
Fransen en daar sneuvelde. De wijn van 
cháteau Talbot bewijst al decennia lang 
zijn betrouwbaarheid. 
Er wordt ook een mooie witte wijn 

gemaakt. 
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St-Estèphe 

31 Cháteau COS D'ESTOURNEL 

      

     In de 17e eeuw bezat de familie 

d'Estournel diverse bezittingen in St-

Estèphe, waaronder een 12 ha tel-

lende wijngaard in het gehucht Caux 

(de oude spelling voor Cos). Nadat 

Gaspard d'Estournel in 1810 de 

leiding van hetiwijngoed had 

overgenomen, besloot hij de wijn van 

Cos apart te vinifiëren. Dit was de 

geboorte van de latere cháteau Cos 

d'Estournel. De wijn uit Caux bleek 

namelijk beter te zijn dan de andre 

St-Estèphes die Gaspard pro-

duceerde. Dit was voor een deel te 

danken aan de zeer kiezelrijke hel-

lingen waarop de wijnstokken waren 

geplant. Vandaag de dag is Cos 

d'Estournel het eigendaom van de 

familie Prats. De wijn is excellent, 

heeft een stevige structuur en een 

prachtige balans.Normaliter moet de 

wijn ten minste 10 jaar ouderen. 

Vrijwel iedere oogst rijpt in nieuwe 

eikenhouten vaten. 
32 Cháteau COS LABORY 

33 Cháteau LAFON-ROCHET 

4me Grand Cru Classé. 
 
 Vroeger was Lafon-Rochet niet alleen 
een wijngaard, maar ook een rustplaats 
voor pelgrims op weg naar Santiago de 
Compostella in Spanje. Een kleine kapel 
op het wijngoed herinnert hier nog altijd 
aan. Het eigenlijke cháteau dateert, 
ondanks zijn klassieke architectuur, uit 
de jaren'60. De wijn wordt met zorg 
gemaakt en wint met de jaren aan 

charme. Dankzij de voortdurende 
inspanningen van de familie Tesseron 
lijkt de kwaliteit ook steeds beter te 
worden 

34 Cháteau LILIAN-LADOUYS 

Betaalbare goede wijn, ook goed 

verkrijgbaar in hele en halve 

flessen 

Noordelijke 
Haut-Médoc 

35 Cháteau HANTEILLAN 

36 Cháteau LE MEYNIEU 
 
 heerlijke wijn, maar moeilijk 
verkrijgbaar hier in de buurt. Dus neem 
gerust wat mee als je erlangs loopt. 

St-Estèphe 

37 Cháteau LE ROCK  

38 Cháteau POMYS 39  

39 Cháteau LA HAYE 

40 MARQUIS DE SAINT-ESTÈPHE 

cooperatie, ook open voor bezoekers 

in het weekeinde 

41 Cháteau LAFFITTE-cARCASSET  

42 Cháteau DE PEZ 
43 Cháteau LES ORMES DE PEZ 

44 Cháteau LA TOUR DES TERMES  
      
     Heerlijke wijn: iets lichter dan de 

wijn van chateau Le Meynieu 

45 Cháteau LE BOSCQ 

46 Cháteau CALON-SÉGUR 

3me Grand Cru Classé. 

 

 In de 17e eeuw werd dit wijngoed 
eigendom van de rijke en machtige 
markies Alexandre de Ségur, die ook 
Lafite, Latour, Mouton en Pez bezat. 
Cháteau Calon was echter zijn favoriet. 
Hij schijnt, gezegd te hebben:  
'Ik maak wijn op Lafite en Latour, maar 
mijn hart is op Calon.' Vandaar dat op 
het etiket van Calon een hart staat 
afgebeeld. Het cháteau is nu eigendom 

van de families Capbern-Gasqueton en 
Peyrelongue. De wijn is intens en 
gespierd. Een vlezige St-Estèphe die lang 
in de mond blijft hangen. 

 
47 Cháteau PHÉLAN-SÉGUR 
 
48 Cháteau TRONQUOY-LALANDE  
 
49 Cháteau MEYNEY 

50 Cháteau MONTROSE 

2meGrand Cru Classé.  

 
Terwijl Cos d'Estournel oosters aandoet, 
doet Montrose aan de Elzas denken. Het 
wijngoed werd in 1866 door de in de 
Elzas geboren Matthieu Dollfus gekocht, 
een voor zijn tijd zeer vooruitstrevende 
eigenaar. Zijn herinnering wordt 
levendig gehouden door 
straatnaambordjes op het domein: Rue 

d'Alsace, Rue de Mulhouse enz. 
Montrose, de'roze berg' wordt 
momenteel dynamisch geleid door zijn 
eigenaar jean- Louis Charmolue. De 
wijn van Cháteau Montrose placht in 
zijn jeugd ongenaakbaar hard te zijn en 
veel geduld te eisen. Sinds 1983 is hij 
wat zachter en fruitiger, maar kleur en 

tannine zijn nog altijd volop aanwezig. 

51 Cháteau HAUT-MARBUZET 

Samen met chateau Le Meynieu de 

favorieten tot nu toe. Chateau ligt 

aan het einde van de route, dus 

neem gerust een flinke slok voor je 

verder gaat. Om de smaak hoef je 

het niet te laten. Nog 6 km te gaan! 

52 Cháteau MARBUZET 

Pauillac 

53 Cháteau GRAND-PUY-DUCASSE 

5me Grand Cru Classé.  

     Het cháteau ligt aan de kade van 

Pauillac op enkele kilometers 

afstand van de drie verspreid 

liggende percelen die de wijngaard 

vormen. De wijn is stevig en fruitig, 

heeft veel kleur en bezit een meer 

dan gebruikelijke charme. 
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Zoals jullie zien is er voor ieder wat  

wils. We zullen zeker gaan genieten. 

Is het niet tijdens de marathon dan toch zeker tijdens de wandeling op de dag 

na de marathon. 

54 - Cháteau TOUR SAINT-FORT  

55 - Cháteau HAUT COTEAU 

56 - Cháteau LA PEYRE 

57 - Cháteau CORDEILLAN BAGES 

58 - Cháteau BELLEGRAVE 

59 - Cháteau DU GLANA 

Ligging niet duidelijk 
 
 

 


